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      کوچکشتیھفتن 
 ِ کوچکشتیَ ھَفتَن

 
1 

 .ھمَند را ِ فَرِومَندی رایمزدا اَھوره
 . رااَمشاسپَندان

 . رابھمن
 . استدگانی آفرگریِ ددبانی را که دروزیِ پیآشت

 . رادهیِ مَزداآفریِ سرشتدانش
 ...  رادهی مَزداآفریِ آموزشدانش

 
2 

 . راباتری زبھشتیاَرد
 .را »هیَشْی امَنیَریاَ« ی دهیِ مَزداآفررومندی ننماز

 . اَشَون رای دهی مزداآفردگاهید ِ فراخکیِ نی»سَوکَ»
 . راوریشھر

 . گداخته رافلز
 ...  راشانیِ اندوھگسارِ دروی و جوانمردیمھربان

 
3 

 . راکیِ نسْپَندارمَذ
 . اشون رای دهیِ مزداآفردگاهید ِ فراخکیِ نیراتا

 .ِ رَد راخُرداد
 . رایتی ھوشهیَریْای

 . رایسال، رَدانِ اَشَوَن] ِ زدانیا ]
 .ِ رَد رااَمِرداد

 . و کشتزار گندم سودبخش رای پرواری گله
 ...  رادهیِ مزداآفررومندیِ نی گَوکِرِنَ

 
4 

 . چراگاه خوب رای  فراخ چراگاه و رامِ بخشندهمھر
 .مزدا را  و آذرِ اھورهبھشتیاَرد
 .اَپامْ نَپات را ِ بزرگ، رَد
 ...  رادهی مزداآفرآب
 
5 

 . پسران نامور رای  اَشَوَنان و گروه زنان دارندهیھا یفَرَوَش
 . رایتی ھوشهیَریْای
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 . بُرزمَند رای دهی آفرکْیِ نی اَمَ
 . رادهیآفر ِ اھورهبھرام

 . راروزیِ پاوپَرَتات
 . رایافزا یتیِ گروزیبخش پ ِ پاداشیِ پارساسُروش

 .میپرور را خشنود کن  و جھانیافزا یتی و اَرشتاد ِِگنیتر ِ راسترَشن
 .دیکه زَوت مرا بگو» ... ویرْی اَھووَثَهیَ»
 .دیکه پارسا مردِ دانا بگو» ... ویرْی اَھووَثَهیَ»
 
6 

 .مییستا یمند را م ِ فرهومندیِ رایمزدا اھوره
 .مییستا یکُنش را م ِ خوبکیِ نارانی شھراَمشاسپندان،

 .مییستا ی اَمشاسپند را مبھمن
 .مییستا ی است، مدگانی آفرگریِ ددبانی را که دروزیِ پیآشت

 .مییستا ی را مدهیِ مزداآفریِ سرشتدانش
 .میی ستا ی را مدهی مزداآفریِ آموزشدانش

 
7 

 .مییستا ی اَمشاسْپند را منیباتری زبھشت،یاَرد
 .مییستا یرا م »هیَشْی امَنیرْیا« ی دهیِ مزداآفرندرومیِ ننماز

 .مییستا ی اَشَوَن را می دهیِ مزداآفردگاهید ِ فراخکیِ نی سَوکَ
 .مییستا ی امشاسپند را موریشھر

 .مییستا ی گداخته را مفلز
 .مییستا ی را مشانیِ اندوھگسارِ دروی و جوانمردیمھربان

 
8 

 .مییستا ی را مکیِ نسْپَندارمذ
 .مییستا ی اشون را می دهیِ مزداآفردگاهیِ فراخ دکیِ نیراتا

 .مییستا ی امشاسپند را مخُرداد
 .مییستا ی را میتی ھوشهیَریْای

 .مییستا ی را میاشونِ سال، ردانِ اشون]  زدانیا ]
 .مییستا ی امشاسپند را ماَمرداد

 .مییستا ی و کشتزارِ گندمِ سودبخش را می پرواری گله
 .مییستا ی را مدهیِ مزداآفررومندیِ نی گَوکِرِنَ

 
9 

 .مییستا ی فراخ چراگاه را ممھر
 .مییستا ی چراگاه خوب را می ِ بخشندهرام
 .مییستا یمزدا را م  و آذرِ اھورهبھشتیاَرد
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 .مییستا ی را مزاسبی اَپامْ نپاتِ تدوَر،یِ شاریِ بزرگوار، شھررَد
 .مییستا ی اشون را می دهیِ مزداآفرآب
 

10 
 .مییستا یِ اشونان را میِ تواناکیِ پاکِ نیھا یفَرَوَش
 .مییستا ی پسران نامور را می  زنان دارندهگروه

 .مییستا ی را میتی ھوشهیَرْیای
 .مییستا ی بُرزمَند را می دهی آفرکیِ نی اَمَ

 .مییستا ی را مدهیآفر ِ اھورهبھرام
 .مییستا ی را مروزیِ پاوپَرتات
 .مییستا ی را می رَدِ اَشَوَن،یافزا یتیِ گروزیِ پیِ پارساسُروش

 .مییستا ی را منیتر ِ راسترَشْن
 .مییستا یپرور را م  و جھانیافزا یتیِ گاَرشْتاد
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 !  زَرتُشتیا
 .را نابود کند] دُروَند [  و مردمان وانی جادوان و داو
 ! تمانی زرتشت سپیا

 ی سخننیدم که چن ھمان   دارد،ی به خانمان ما بستگی که به راستیکس
 . نابود شودیاز گفتار او ھر دروغ.  را نابود کندیرا بر زبان آورد، ھر دروغ

 
12 

ھفت  -آنان ] ِ یاوری[  از یِ مزداپرستنی بازداشتن دشمنِ دی را که برایکس
 .مییستا یمند شود، م بھره -ِ خوب کُنش کیِ نارانیامشاسپندان، شھر

 .مییستا ی روان است، می را که چونان اسبدهی اشون مزداآفرآب
 

14 - 13 
......................................... (1) 
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 «... ویرْی اَھووَثَهیَ»

 .ھمَند را ِ فَرِومَندی رایمزدا اَھوره
 . رااَمشاسپَندان

 . رابھمن
 . استدگانی آفرگریِ ددبانی را که دروزیِ پیآشت

 .را دهیِ مَزداآفریِ سرشتدانش
 ...  رادهی مَزداآفریِ آموزشدانش

 . راباتری زبھشتیاَرد
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 .را »هیَشْی امَنیَریاَ« ی دهیِ مَزداآفررومندی ننماز
 . اَشَون رای دهی مزداآفردگاهید ِ فراخکیِ نی»سَوکَ»

 . راوریشھر
 . گداخته رافلز

 ...  راشانیِ اندوھگسارِ دروی و جوانمردیمھربان
 . راکیِ نسْپَندارمَذ

 . اشون رای دهیِ مزداآفردگاهید ِ فراخکیِ نیراتا
 .ِ رَد راخُرداد

 . رایتی ھوشهیَریْای
 . رایسال، رَدانِ اَشَوَن] ِ زدانیا ]

 .ِ رَد رااَمِرداد
 . و کشتزار گندم سودبخش رای پرواری گله

 ...  رادهیِ مزداآفررومندیِ نی گَوکِرِنَ
 .وب را چراگاه خی  فراخ چراگاه و رامِ بخشندهمھر
 .مزدا را  و آذرِ اھورهبھشتیاَرد
 .اَپامْ نَپات را ِ بزرگ، رَد
 ...  رادهی مزداآفرآب

 . پسران نامور رای  اَشَوَنان و گروه زنان دارندهیھا یفَرَوَش
 . رایتی ھوشهیَریْای

 . بُرزمَند رای دهی آفرکْیِ نی اَمَ
 . رادهیآفر ِ اھورهبھرام

 . راروزیِ پاوپَرَتات
 . رایافزا یتیِ گروزیبخش پ ِ پاداشیِ پارساسُروش

 .میپرور را خشنود کن  و جھانیافزا یتی و اَرشتاد ِِگنیتر ِ راسترَشن
 .دیکه زَوت مرا بگو» ... ویرْی اَھووَثَهیَ»
 .دیکه پارسا مردِ دانا بگو» ... ویرْی اَھووَثَهیَ»
 «...  رئشچهیی وھو اھمااَشم»
 

------------------------------------------------- 
 ی است و معنختهی دو بند، درھم رنی ایھا ھا و جمله  واژه در متن، .1

 .دیآ ی از آنھا برنمیروشن


